V 10 Plus -tuoteperhe

Ainutlaatuinen
ihonhoitosarja Japanista




Sarjan ideologia:
Japanilaisen Akiko Yokotan kehittamat V 10 Plus
-ihonhoitotuotteet tarjoavat juuri oikeanlaista, ihon
erityistarpeiden mukaista hoitoa. Akikon mielesta kaunis
iho on yhta kuin puhdas, kirkas ja helea iho, myos ilman
meikkia. V 10 Plus -sarja yhdistaa uusimman teknologian
ja japanilaiset kauneudenhoitoperinteet. Raaka-aineet
ovat paaosin luonnosta peraisin. Ne ovat puhtaassa ja
tiivistetyssa muodossa, jotta saavutetaan paras
lopputulos. Sarjan tuotteet eivat sisalla lainkaan
parabeeneja, mineraalioljyja, keinotekoisia hajusteita tai
variaineita, joten ne sopivat herkimmallekin iholle.

Suurin osa tuotteista on taysin vesipohjaisia.




V 10 Plus -faktoja:

®* Dermatologisesti testattu

® Vesipohjainen

® Ei parabeeneja

®* Eilisattyja hajusteita

® Ei keinotekoisia variaineita

®* Ei mineraalidljyja

®* Kaikki sarjan tuotteet sopivat myos artyneen ja

tulehtuneen ihon hoitoon, kuten couperosan,

ruusufinnin, perioraalidermatiitin ja aknen hoitoon
¢ Kaikki sarjan tuotteet sopivat myos
silmanymparysiholle

® Tuotteet soveltuvat kaikille kehon ihoalueille

® Valmistettu Japanissa



V 10 Plus Soothing Cleansing Milk

Rauhoittava puhdistusmaito

 Puhdistaa ihohuokoset syvalta, ilman etta ihon
kosteustasapaino hairiintyy.

* Poistaa myos vedenkestavan silmameikin arsyttamatta silmia.

* Hoitavat kasvioljyt ja tehoaineet: oliivioljy, maissioljy, artisokan
lehtiuute ja retinolipalmitaatti (A-vitamiini).

* |hana, luonnosta peraisin oleva sitruunaruohon tuoksu

viimeistelee ihonhoitorituaalin aromaterapeuttisella otteella.

Kayttoohje: Levita puhdistusmaito kasvoille ja hiero kauttaaltaan.
Huuhtele lopuksi lampimalla vedella, voit kayttaa aamuin illoin!




TEHOAINEET

e OLIIVIOLJY (OLEA EUROPAEA)
Oliivioljy sisaltaa E-vitamiinia, joka on voimakas antioksidantti
ja taistelee vapaita radikaaleja vastaan iholla.

« MAISSIOLJY (ZEA MAYS)

Maissioljy sisaltaa linolihappoa, joka imeytyy nopeasti ja
aktivoi ihon toimintoja. Linolihapot ovat iholle valttamattomia
rasvahappoja.

« ARTISOKAN LEHTIUUTE (CYNARA SCOLYMUS)
Artisokan lehtiuute ehkaisee ikaantymista.

* RETINOLIPALMITAATTI

Retinolipalmitaatti, joka on puhtaan A-vitamiinin
hellavaraisempi muoto, toimii antioksidanttina ja aktivoi solujen
uudistumista.




TEHOAINEET

V 10 Plus Ceramide Cleansing Gel

* Keramideja sisaltava puhdistusgeeli

» Taytelainen geeli puhdistaa ihon tehokkaasti ja jattaa sen
raikkaaksi ja pehmeaksi.

» Kosteuttaa ihoa ja auttaa korjaamaan ihon keramidivajetta.

* Poistaa myos vesiliukoisen silmameikin.

» Sisaltaa soijapavuista eristettyja keramideja.

* Puhdistusgeeli ei sisalla keinotekoisia hajusteita.

* Raikas tuoksu on peraisin luonnonvaraisen ranta- eli Ceramide Cleansing Gel
peltomintun lehtioljysta. g~/

* Ei sisalla parabeeneja, variaineita tai mineraalioljyja.

* Sopii kaikille ihotyypeille, kuitenkin huomioiden talven
pakkaskausi, jolloin iho voi kuivua

e Akneihon hoidossa suositellaan kayttamaan aamuin illoin

Kayttoohje:

Levita pieni maara geelia kostealle iholle ja hiero kevyesti.
Huuhtele lampimalla vedella. Puhdistusgeelia voidaan kayttaa
aamuin illoin.




Tuplapuhdistus

Kouluttajan vinkki:

Sarjan puhdistustuotteita voidaan kayttaa myos tuplapuhdistukseen:

Levita puhdistusmaito suoraan meikin paalle ja hiero kevyesti, jolloin
meikki, myos silmameikki, irtoaa.

Kostuta kasia ja ota herneen verran puhdistusgeelia ja pyorittele
kaikkialle kasvoille, hiero kevyesti (silmameikki mukaan lukien) ja
huuhtele lopuksi runsaalla vedella.

Talla metodilla irtoaa vahvempikin meikki! Maito irrottaa meikin ja

kosteuttaa ihoa. Geeli puhdistaa ja poistaa viimeisetkin meikin rippeet.

Ceramide Cleansing Gel
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V 10 Plus Water Based Peeling

Hellavarainen kuorintageeli kasvoille

* Kuorintageelin sisaltamat tehoaineet reagoivat

kuolleen ihosolukon proteiinin kanssa ja [ :
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poistavat tehokkaasti kuolleen ihokerroksen.
e Kuorivat aineosat:
* Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer
* Dicocodimonium Chloride o\ 10 Plus
» Steartrimonium Bromide
» Sisaltaa myos riisinkuori- ja merilevauutetta,
jotka kirkastavat ja kosteuttavat ihoa.
* Hajusteeton, parabeeniton, variaineeton ja
mineraalioljyton geeli on hellavarainen.

» Sopii kaikille ihotyypeille.




KAYTTOOHJE

1. Hiero pieni maara geelia puhtaalle ja kuivalle
iholle.

2. Anna vaikuttaa noin 5-10 sekuntia ja hiero
kevyesti sormenpailla pyorivin liikkein (kuollut
ihosolukko kuoriutuu pois hiutaleina).

3. Huuhtele iho lampimalla vedella.

Kouluttajan vinkki:
Halutessasi voit lisdksi puhdistaa ihon kdytéssasi
olevalla kasvovedella. Varmistathan kuitenkin, ettei

kasvovedessasi ole kuivattavia ainesosia.




V 10 Plus Water Based Peeling

* Sopii myos artyneen couperosa-, ruusufinni-, Saatavilla 50ml & 100ml
perioraalidermatiitti- ja akneihon hoitoon seka atopian
hoitoon koko keholle.

* Geelissa oleva proteiini voi aluksi tarttua poskinukkaan,
koska poskinukkaan on kiinnittynyt kuollutta ihosolukkoa.
Saat geelin rippeet helposti poistettua froteepyyhkeella. A
Kun teet kuorinnan riittivan usein, 2-4 kertaa viikossa, ‘\V 12 Plus B8
pysyy poskinukka puhtaana kuolleista ihosoluista, jolloin '
seerumeiden ja voiteiden imeytyminen paranee. Ja
meikkikin levittyy tasaisesti iholle eika ”klimppaannu”! S :

 Taman hellan kuorinnan voit tehda kerran viikossa myos 8 VV 10 Plus
silmanymparyksille.

* Myos huulet kannattaa kuoria erityisesti silloin, kun ne ovat
rohtuneet.

 Kehon iho-ongelmia voidaan myos hoitaa poistamalla
hellasti kuollutta ihosolukkoa, esimerkiksi atooppinen
ekseema - missa sita sitten onkin. Voidaan kayttaa myos
paanahan ongelmien hoitamiseen.

* Suositellaan kaytettavaksi 1-5 kertaa viikossa ihon tarpeen
mukaan. Vesipohjainen tuote soveltuu jopa paivittaiseen
ihon kuorintaan, esim. aknen hoidossa.




V 10 Plus - seerumit

® Yksilolliset 10 seerumia erilaisiin iho-ongelmiin
® Kaytetaan aamuin illoin ennen voidetta

®* Imeytyvat syvalle ihon eri kerroksiin

ja soluvaliaineeseen

T ® Nakyvia tuloksia jo 10 paivassa

ﬁ | * I éiéﬁ [ | ®* Dermatologisesti testattu.
- 8- ® Vesipohjainen
www.v10plus.fi ® EI parabeeneja

®* Eilisattyja hajusteita
® Ei keinotekoisia variaineita

® Ei mineraalioljyja
Pumppuannostelija parantaa kayttomukavuutta ja lisaa tuotteen hygieenisyytta.



Tiesitko, etta...

V10 Plus -seerumit sisaltavat paasaantoisesti 1-3 vaikuttavaa raaka-ainetta korkeina
pitoisuuksina.
* Kun vaikuttavien aineiden lukumaara on pieni, voidaan niiden pitoisuudet pitaa korkeina.
* Eri tehoaineet vaativat mm. erilaisen H-arvon sailyakseen stabiileina ja tehokkaina.
— Tasta syysta on vaikeaa yhdistaa lukuisia eri vaikuttavia aineita yhteen seerumiin
menettamatta niiden tehoa ja stabiiliutta.

* Riittavan suuri raaka-ainepitoisuus mahdollistaa merkittavan hoitovasteen, eli on

mahdollista saavuttaa silminnahtava muutos ihon ominaisuuksissa.
* Emulsiossa ei koskaan voi olla niin suurta pitoisuutta vaikuttavia aineita kuin seerumissa.

* |holle luontaiset ainesosat antavat usein parhaan hoitovasteen.

Kouluttajan vinkki: Seerumitipat levitetaan suoraan iholle. Jos kaytossasi on useampi seerumi,
levitd ne vuoron peréin iholle, aamuin illoin ja sen jilkeen voide. Ala sekoita seerumeja

keskenaan, alaka sekoita niita voiteeseen (| ndin taataan seerumeiden hyva imeytyminen.



V 10 Plus BIOCELL -anti-age-seerumi

* Ehkaisee vapaiden happiradikaalien kantasoluja vaurioittavaa vaikutusta.

* Aktivoi kollageenisynteesia, lisaa ihon kimmoisuutta ja elastisuutta seka

ehkaisee kollageeni- ja elastaanisaikeiden hajoamista.

* Hyaluronihappo ja kollageeni kosteuttavat ja kiinteyttavat ihoa.

* Neuropeptidit rentouttavat kasvojen lihaksia ja ehkaisevat siten ilmejuonteiden
syntymista ja nakyvyytta.

* Tuotteen sisaltama hunaja ravitsee ja kosteuttaa ihoa. Hunajalla on myos

antibakteerisia, antioksidanttisia ja ihon ikaantymista hidastavia

ominaisuuksia.

S * Antioksidanttinen ja antibakteerinen damaskonruusu-uute suojaa ihoa vapailta

radikaaleilta.

*  Neempuun lehtiuute hoitaa tulehduksia ja on antibakteerinen.

* Sopii kaikille ihotyypeille ja erityisesti aikuiselle iholle.



Tiesitko, etta...

* Pienikokoiset neuropeptidit imeytyvat syvalle ihoon.

* Neuropeptidit toimivat botuliinitoksiinin tapaan. Ne hairitsevat signaalien paasya

lihakseen, jolloin lihakset rentoutuvat ja ilmejuonteet vahenevat.
* Neuropeptidit eivat lamauta lihasta kokonaan, vaan ne hairitsevat viestien perille menoa.

* Kun lihasten liike vaimenee ja iho uudistuu, rypyt ja juonteet pehmenevat (lopullinen
hoitotulos on nahtavissa vasta noin kuuden viikon kayton jalkeen).

e Sveitsilainen Malus Domestica -omena on luonnonihme: se ei nahistu, joten sita ei
tarvitse kasitella sailontaaineilla.

* Omenan kantasolun salaisuus on hyodynnetty suojaamaan ihon kantasoluja, jotta ne

jakautuisivat pidempaan, kuten nuoren ihon solut. Se parantaa ihon uusiutumiskykya ja

viivyttaa ikaantymisen merkkien syntymista.



V 10 Plus VITAMIN A -seerumi

e Kirkastaa ihoa.

e Silottaa juonteita.

* Vaalentaa tummaa silmanymparysihoa.

* Sopii kuivalle, elottomalle ja ikaantyvalle iholle. Erinomainen erityisesti

ikaantyvalle sekaiholle.

e A-vitamiini on usein epastabiili, mutta V10 Plus A-vitamiini -seerumi on

stabiili, hyvin siedetty ja koostumukseltaan helposti imeytyva.

e A-vitamiini tekee ihmeita ihon aineenvaihdunnalle, se uudistaa ihosoluja

VITAMIN A ja nuorentaa ihoa.

serum

e  Tumma silmanymparysiho, ihon kuivuus ja elottomuus kertovat yleensa

| YOKOTA L4B A-vitamiinin puutteesta iholla.
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Tiesitko, etta...

e A-vitamiinia eli retinolia on kaytetty jo kymmenien vuosien ajan aknen hoidossa

seka anti-age-hoidoissa.

e A-vitamiini on tutkituin ja tunnetuin anti-age-tehoaine.

* V10 Plus -seerumissa kaytetty retinolipalmitaatti on turvallinen ja tehokas seka
stabiili A-vitamiinin johdannainen.

* Retinolipalmitaattia voidaan huoletta kayttaa ympari vuoden myos paivalla.

* Retinolipalmitaatti uudistaa ihoa.

* lho kirkastuu, silottuu ja vahvistuu, ja sen pinnasta tulee pehmea ja joustava.



V 10 Plus COLLAGEN -kollageeniseerumi

* Pehmentaa ihoa ja lisaa sen elastisuutta ja kimmoisuutta.
* Tasoittaa jo muodostuneita juonteita.

» Sisaltaa arvokkaan, japanilaisen merilahnan suomuista eristettya

kollageenia.

— Kolme kertaa parempi imeytyvyys kuin eldinperaisella

kollageenilla, mika on sen pienen molekyylikoon ansiota.
* Sisaltaa myos lysolesitiinia*, joka parantaa tehoaineiden imeytymista.
* Emulgointiaine, joka edistaa tehoaineiden imeytymista,
lisaa kosteutta ja antaa samettisen tunteen iholle.

COLLAGEN * Sopii erityisesti iholle, joka on menettanyt kimmoisuuttaan ja

serum

elastisuuttaan, kuten ikaantyvalle iholle.




Tiesitko, etta...

* Kollageeni on ihon oma ainesosa, jonka luonnollinen tuotanto alkaa vahentya jo

25 vuoden iassa.
* Kollageeni- ja elastaanisdikeet vastaavat ihon kiinteydesta ja kimmoisuudesta.

* lan myota iho alkaa menettaa joustavuuttaan mm. kollageenituotannon

heikkenemisen seurauksena.

* lho kuitenkin uusiutuu kaiken aikaa, joten jo veltostunuttakin ihoa on mahdollista

aktivoida tuottamaan kollageenia.
* Uuden kollageenin syntyminen kestaa noin kuusi (6) viikkoa.

* V10 Plus -seerumit antavat nakyvan hoitotuloksen kymmenen (10) paivan

kayton jalkeen.
Kun halutaan kiinteyttaa ihoa, on kuitenkin syyta muistaa, etta vasta kuuden

viikon saannodllisen kayton jalkeen voidaan saavuttaa optimaalinen hoitotulos.



V 10 Plus AMINO -aminohapposeerumi

* Heleyttaa vasynytta ihoa ja kirkastaa sen varia.
* Nopeuttaa solun uusiutumista ja pehmentaa ihon pintaa.

 Seerumi sisaltaa kymmenta erilaista kasviperaista aminohappoa:

glysiini, alaniini, proliini, seriini, treoniini, arginiini, lysiini ja
glutamiinihappo, trimetyyliglysiini (betaiini) ja natrium
pyrrolidonikarboksyylihappo (NaPCA).

 Aminohapot tukevat ihon terveita toimintoja monipuolisesti.

* Trimetyyliglysiini syvakosteuttaa ihoa.

e Seerumin sisaltama kollageeni lisaa myos ihon kimmoisuutta.

AMINO

serum

YOKOTA LAB
#WE SR




Tiesitko, etta...

* lho koostuu lahinna proteiineista ja vedesta.

* Proteiinit ja peptidit koostuvat pienista aminohapoista.

 Mikali aminohappoyhdisteessa on 2-50 aminohappoa, sita kutsutaan
peptidiksi. Ja yli 50 aminohappoa sisaltava yhdiste luokitellaan proteiiniksi.

 Pienen molekyylikokonsa ansiosta aminohapot imeytyvat erittain hyvin ihoon.

 Tarjoamalla iholle tiettyja aminohappoja voidaan tehokkaasti saada monia
hyodyllisia prosesseja kayntiin.

 Uusimman tutkimuksen mukaan aminohappojen tehoa on verrattu jopa

AHA-happojen tehoon ilman sivuvaikutusta, ihon arsyyntymista.



V 10 Plus PYCNOGENOL?® -seerumi

Antioksidantti, joka hidastaa ihon vanhenemista.

 Pycnogenol® on etelaranskalaisen rannikkomannyn kaarnauutetta.

— Sen antioksidanttinen ominaisuus on 350 kertaa vahvempi kuin

C-vitamiinilla ja 170 kertaa vahvempi kuin E-vitamiinilla.

— Lisaksi se vahvistaa vitamiinien ja kollageenin vaikutuksia iholla.

 Ennaltaehkaisee hapettumista ja korjaa jo tapahtuneita vaurioita.
* Suojaa ihoa vapailta radikaaleilta ja ehkaisee ihon "ruostumista”.

 Pycnogenolilla® on antimikrobinen vaikutus, ja se laskee liiallisen

V10 Plus UV-altistuksen aiheuttamaa ihon punoitusta.

Q e Sopii erityisesti herkalle, epapuhtaalle ja ikaantyvalle iholle. Erinomainen

PYCNOGENOL seerumi aurinkovoiteen alle tai saasteiseen suurkaupunkiin.

serum

YOKOTA LAB
HE SR




Tiesitko, etta...

* Vapaat happiradikaalit aiheuttavat 95 % ihon ikaantymisen merkeista.

 UV-sateily ja ilmansaasteet seka mm. stressi aiheuttavat vapaiden happiradikaalien
muodostusta iholla.

* lhoa vanhentavaa UVA -sateilya on ilmassa kaikkina vuodenaikoina, myos pilvisella
saalla.

* lhovaurio alkaa ketjureaktiona ja saattaa ulottua kantasoluihin asti ja siten aiheuttaa
pysyvaa vahinkoa.

* Vapaat radikaalit vaurioittavat myos kollageeni- ja elastaanisaikeita.

* Antioksidantti tarjoaa vapaalle radikaalille silta puuttuvan elektronin ja neutraloi siten

sen haitallista vaikutusta.

* Antioksidantit kiihdyttavat verenkiertoa ja edistavat ihon omaa kykya korjata vaurioita

solutasolla.



V 10 Plus PLACENTA -seerumi

* Nopeuttaa solujen uusiutumista.
* Hillitsee maksalaiskien syntymista.

* Vaalentaa jo muodostuneita tummentumia iholla.

* Kolmen kasvin yhdistelmauute
— Laakealoe (Aloe Barbadensis, Aloe Vera)
o edistaa solujen jakautumista ja ehkaisee ihon vanhenemista
— Viherleva (Chlorella Vulgaris)
o syvapuhdistaa

— Kudzu-koynnoksesta saatava uute (Pueraria Lobata)

PLACENTA

serum

o kosteuttaa

e Sisaltaa myos sitruunahappoa, joka tehostaa imeytymista.

* Sopii erityisesti ihon kirkastamiseen ja pigmenttilaiskien vaalentamiseen.



Tiesitko, etta...

 Laakealoen (Aloe Barbadensis) japanin kielinen nimi on isha-irasu, joka
tarkoittaa”laakaria ei tarvita”.

 Laakealoe sisaltaa yli 200 iholle ja keholle hyodyllista ainesosaa.

 Aloe on yksi vanhimmista tunnetuista laakekasveista, jonka

kayttomahdollisuuksia tutkitaan edelleen.

* Viherleva (Chlorella Vulgaris) on yksisoluinen makean veden leva, joka sisaltaa
valtavan maaran elimistollemme tarpeellisia ja hyodyllisia vitamiineja, mineraaleja,
aminohappoja, rasvahappoja ja lehtivihreaa.

 Kudzu-koynnoksesta saatava uute (Pueraria Lobata) on vanha kiinalaisen
laaketieteen kayttama kasvi, joka sisaltaa runsaasti isoflavonoideja, joilla on

rauhoittava ja anti-inflammattorinen vaikutus.



V 10 Plus HYALURONIC ACID -seerumi

HYALURONIC ACID

serum
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Tayttaa ihon kosteudella ja tekee ihosta kuulakkaan ja kimmoisan.
Silottaa ihon pintaa seka pienia ryppyja ja juonteita.

V 10 Plussan hyaluronihappo on synteettisesti valmistettu, eli se ei

ole elainperainen.
Soveltuu kaikille ihotyypeille, jotka karsivat kosteuden puutteesta.
Imeytyy tehokkaasti.

- Lysolesitiini lisaa hyaluronihapon imeytymista ihoon.

- V10 Plus -hyaluronihapposeerumin sisaltama hyaluronihappo

on pienimolekyylinen.




Tiesitko, etta...

* Hyaluronihappo on yksi ihon dermiskerroksen geelimaisen soluvaliaineen
rakennusaineista. Soluvaliaine koostuu polysakkaridimolekyyleihin, eli
glykosaminoglykaaneihin, sitoutuneesta vedesta ja siella ristikkain olevista kollageeni- ja
elastiinisaikeista. Hyaluronihappo, dermataanisulfaatti ja kondroitiinisulfaatti ovat

tyypillisimpia ihon glykosaminoglykaaneja. Niiden tehtavana on sitoa vetta.
* lan myota glykosaminoglykaanien maara kuitenkin vahenee, jolloin iho kuivuu.
* lhoidenttisen hyaluronihapon kosteudensitomiskyky on vertaansa vailla.

* Se sitoo itseensa tuhatkertaisesti maaransa verran kosteutta. (yksi gramma

hyaluronihappoa voi sitoa itseensa kuusi litraa vetta).
 Hyaluronihappo auttaa siis sitomaan ja varastoimaan kosteutta ihoon.
* Se kykenee tayttamaan ihon pinnan kosteudella, silottamaan ryppyija ja juonteita.

 Kun ihon pinnan kosteuspitoisuus paranee, ihosta tulee myos kuulakkaan varinen ja

pehmea.



V 10 Plus CERAMIDE -keramidiseerumi

 Vahvistaa ihon eri kerroksia ja korjaa jo syntyneita vaurioita.

e Seerumin sisaltama keramidi stimuloi lipidien tuotantoa ihon eri

kerroksissa, mika vahentaa ihon kuivumista ja tekee siita

vahvemman.

» Sisaltaa kasvipohjaista, riisin kuoresta uutettua keramidia ja
glykosfingolipideja.

* Sopii erityisesti herkalle, punoittavalle ja kuivalle iholle.

e Kosteuttaa ihoa.

CERAMIDE

serum




Tiesitko, etta...

* lhon soluvaliaine (ECM) sisaltaa runsaasti keramideja, jotka ovat ihon luonnollisia lipideja

eli rasva-aineita.
 Soluvailiaineen tehtavana on sitoa kosteutta ja estaa sen haihtumista.

* Kuivan ja kosteuskoyhan, etenkin atooppisen, herkan ja punoittavan ihon luonnollinen

kosteudenpidatys on vajavainen, koska ECM, solujen valinen ”"sementti”, ei ole kunnossa.

e Seerumin keramidit ovat joko identtisia ihon omien keramidien kanssa, tai ne muistuttavat

laheisesti ihon keramideja.
* lho hyvaksyy keramidit ja pystyy paikkaamaan niilla soluvaliainetta.
 Keramidit myos stimuloivat ihon omaa lipidituotantoa.

* lhon kosteudensitomiskyky ja rakenne palautuvat ja herkistynyt iho rauhoittuu.



V 10 Plus LICORICE -lakritsiseerumi

» Sisaltaa lakritsan juuresta eristettya lakritsiuutetta, jolla on tulehdusta
parantava ja ihoa vaalentava vaikutus. Lisaksi se ehkaisee tulehduksen

jalkeista hyperpigmentaatiota.

e Lakritsanjuuriuute on yksi kiinalaisen ja itamaisen laaketieteen

kulmakivia.

' <> * Sita on kaytetty jo antiikin Egyptissa sen tulehdusta parantavien ja
: ‘ rauhoittavien ominaisuuksiensa vuoksi.
V-2 Plu

& * Lakritsiuute rauhoittaa tulehtunutta, allergista tai auringon polttamaa

ihoa.

' LICORICE

serum

* Hoitaa myos tulehtuneita finneja ja sopii akneiholle.

e * Sopii kaikenikaisille. Erinomainen miehille parranajon jalkeen tai
JLOKC
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atooppiselle iholle rauhoittamaan kutinaa.



V 10 Plus VITAMIN C -seerumi

Supistaa ihohuokosia ja tasapainottaa talineritysta.

 Tasapainottaa talineritysta ja on vaikutukseltaan antiseptinen.

* Kirkastaa ihon varia ja toimii antioksidanttina.

 Supistaa laajentuneita ihohuokosia.
 Edistaa kollageenisynteesia ja kiinteyttaa siten ihoa.

* Nopeuttaa finnien parantumista seka niiden jattamien jalkien vaalentumista.

» Sisaltaa stabiileja ja tehokkaita C-vitamiinijohdannaisia
(magnesiumaskorbyylifosfaatti, natriumaskorbyylifosfaatti), jotka on uutettu
A japanilaisesta appelsiinipuusta.
 Amurinkorkkipuu on odljyliukoinen aineosa, joka vie tehoaineet ihohuokosiin

ja auttaa ihoa puhdistautumaan.

* Sopii erityisesti epapuhtaalle, aknen arpeuttamalle iholle.



Tiesitko, etta...

 C-vitamiini on tehokas antioksidantti ja siten neutraloi vapaita radikaaleja.

e Stabiililla C-vitamiinilla on ihon kannalta monia hyotyja.

* C-vitamiini on kollageenisynteesin koentsyymi. Uutta kollageenia ei synny, jos iholla ei ole
C-vitamiinia.

* C-vitamiini kirkastaa ihon varia, uudistaa pintaa, laskee punoitusta ja eryteemaa iholla seka
nopeuttaa nappyjen jattamien jalkien parantumista.

e C-vitamiini on yksi kosmetiikan epastabiileimmista aineosista.

* V10 Plus VITAMIN C -seerumin stabiilisuuden voi havaita siita, etta tuote pysyy kirkkaana
ja tuoksuttomana. Epastabiilin C-vitamiinin hajoamisesta aiheutuvaa hajua ja keltaista
varia peitetaan usein hajusteilla ja variaineilla.

e Sisaisesti nautittu C-vitamiini ei juurikaan auta iho-ongelmiin, vaan C-vitamiini tulee
annostella pinnallisesti.

e C-vitamiinin ulkoisella kaytolla on mahdollista lisata sen pitoisuutta ihossa.



V 10 Plus -seerumit tarjoavat jokaiselle
ihotyypille juuri oikeanlaista, ihon
erityistarpeiden mukaista hoitoa.

= Herkan ihon seerumit = Epapuhtaan ihon seerumit

YOKOTA_LAB
s

Pycnogenol, Keramidi, Lakritsi C-vitamiini, A-vitamiini, Lakritsi



V 10 Plus -seerumit tarjoavat jokaiselle
ihotyypille juuri oikeanlaista, ihon
erityistarpeiden mukaista hoitoa.

= Anti-age-seerumit

= lhon tummentumia
vaalentavat seerumit

= Kosteuttavat
seerumit

— ]
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PLACENTA
serum
WES K

Hyaluronihappo, Placenta, Pycnogenol,
Aminohappo, Keramidi C-vitamiini

A-vitamiini, Kollageeni,
BioCell




V 10 Plus RB3+ Onsen -seerumi

Kosteuttava ja ihoa vahvistava tehoseerumi

* Kuivalle, herkalle ja ikaantyvalle iholle. 3% riisinlesedljy on ihanteellinen

tehoaine ikaantymisen merkkien vahentamiseen ja ihoarsytysten

rauhoittamiseen. Se auttaa palauttamaan ihon kimmoisuutta ja suojaa sita
ulkoisilta haittatekijoilta. Lakritsiuute rauhoittaa tulehtunutta, allergista tai

auringon polttamaa ihoa.

 Seerumin tehoaineet kuten riisinleseuute kirkastavat ja kosteuttavat,
lopputuloksena luonnollinen ja sateileva iho. Lisaksi tuotteeseen on lisatty
ihoa rauhoittavaa ruusuoljya seka fermentoitua riisivetta (sake), joka

vahvistaa, rauhoittaa ja kosteuttaa ihoa, antaen sille hehkua.




V 10 Plus -voiteet:



V 10 Plus RB3+ Onsen -voide

Taytelainen ja tehokosteuttava voide, jossa korkea oljypitoisuus

Kuivalle, herkalle ja ikaantyvalle iholle. Voide sopii talvella myos normaalille ja |
sekaiholle. Korkea 6ljypitoisuus (7%) tekee voiteesta erityisen hoitavan. Oljyt
luovat ihon pinnalle suojaavan kalvon, tehden voiteesta ihanteellisen myos
atooppiselle ja couperosa-iholle.

Riisivesi vahvistaa, rauhoittaa ja kosteuttaa ihoa; antaen sille kauniin hehkun.
Lisaksi tuotteeseen on lisatty ihoa rauhoittavaa ruusuoljya seka fermentoitua
riisivetta (sake), joka vahvistaa, rauhoittaa ja kosteuttaa ihoa. Japaninaprikoosin

hedelmauute kirkastaa ihoa, auttaa hillitsemaan ihossa olevaa tulehdusta ja B+ R

50ml/ 1.6 Fl. Oz

(RASE b Ao T PAVEA A

tarjoaa antioksidanttisia vaikutuksia. Lisaksi se tukee ihon suojamuuria ja

elastisuutta




V 10 Plus Niacinglow Prestige Cream

Kiinteyttava ja ihoa uudistava taytelainen kasvovoide, joka
sisaltaa tehoaineina A-vitamiinia ja niasiiniamidia.
 Tama uutuusvoide vahentaa ikaantymisen merkkeja, tasoittaa ihon

sdvya seka vahentaa ihohuokosten nakyvyytta ja tarjoaa ylellista

pehmeytta, ilman ihoarsytysta tai ihoa tukkivia ainesosia. Voiteen

tehokkuus perustuu iholle hellavaraiseen retinyylipalmitaattiin seka

niasiiniamidiin, jotka yhdessa parantavat nakyvasti ihon ulkonakoa.
Sheavoi tekee voiteesta tayteldisen pehmean. Tuotteen sisaltamat NIACINGLOW
antioksidanttiset kasviuutteet auttavat sailyttamaan ihon nuorekkaana ja Nk
hyvinvoivana. Tuotteen tuoksu on peraisin ruusugeraniumin eteerisesta
oljysta.
Kayttoohje: Levita puhtaalle iholle ensin ihosi tarvitsemat V 10 Plus
-seerumit ja sen jalkeen Niacinglow-kasvovoide. Tuotetta voidaan kayttaa
aamuin illoin ja se sopii myods silmanymparysiholle. Levita lopuksi meikki-

tai aurinkosuojatuotteesi. Huom. Kesaaikaan tuotetta suositellaan lahinna

yokayttoon.

Pakkauskoko: 50 ml



V 10 ALL IN ONE GEL

Kaikille ihotyypeille sopiva kosteusgeeli, kaikenikaisille
alkaen 13-vuotiaista.

 Kosteusgeeli on todellinen tehopakkaus: Se kosteuttaa, kirkastaa ja
korjaa ihoa seka ennaltaehkaisee ihon ikaantymista. Se on myos

erinomainen meikinalustuote.

* Innovatiivinen neljan hyaluronihapon superyhdistelma.

Kayttoohje: Levita puhtaalle iholle ensin ihosi tarvitsemat V 10 Plus -seerumit
ja sen jalkeen All-in-One-kosteusgeelia. Anna imeytya ja vaikuttaa iholla
hetki. Levita lopuksi meikkituotteesi. Sopii myos silmanymparysiholle.
Pakkauskoko: 50 mli

Kouluttajan vinkki: Talvisaikaan geelin paalle voi tarvittaessa levittda

hoitavan ja tayteldisemmaén V10 Plus LX -voiteen.




ALL IN ONE GEL -geelin kosteuttavan
tehoaineyhdistelman muodostavat:

* Natriumhyaluronaatti (Sodium Hyaluronate)
lhon perusrakennusaine, sailyttaa kosteuden iholla.

* Hydrolysoitu natriumhyaluronaatti (Hydrolyzed Sodium Hyaluronate)
imeytyy tehokkaasti ja pysyy ihossa pitkaan sitoen itseensa kosteutta,
jolloin se kosteuttaa ihoa pitkakestoisesti.

* Hydrolysoitu kollageeni (Hydrolyzed Collagen)
uudistaa ihon rakennetta ja ehkaisee hyaluronihappomolekyylien
hajoamista.

e Sveitsilainen Malus Domestica -omena on luonnonihme: se ei nahistu,
joten sita ei tarvitse kasitella sailontaaineilla. Omenan kantasolun
salaisuus on hyddynnetty suojaamaan ihon kantasoluja, jotta ne
jakautuisivat pidempaan, kuten nuoren ihon solut. Omenan
kantasolu-uute parantaa ihon uusiutumiskykya, viivyttaa ikaantymisen
merkkien syntymista ja silottaa ihoa.

 Passionhedelmauutteella (Passiflora Edulis Fruit Extract) on seka
antioksidanttinen etta anti-inflammatorinen vaikutus. Se myos ravitsee
ja silottaa ihoa sisaltamiensa mineraalien ansiosta.

* Energisoiva junossitruunauute (Citrus Junos Fruit Extract) kosteuttaa,
virkistaa ja kirkastaa ihoa.




V 10 Plus Clean Spot Solution

* Suihkutettava liuos finnien ja aknen hoitoon ja
ennaltaehkaisyyn.

* Kuorii ihoa, rauhoittaa epapuhtauksia ja toimii
antiseptisena tuotteena.

e Vaikuttavina raaka-aineina tuotteessa toimivat
salisyylihappo, glukonobakteeri seka
kasviuutteet.

 Pakkauskoko: 30 ml purkki.

Kayttoohje:
Suihkuta tuotetta kasvojen puhdistuksen jalkeen
paikallisesti epapuhtauksille. Sopii yksittaisten finnien

hoitoon kasvoille seka esimerkiksi selkaaknen

hoitoon.



V 10 Plus LX Advanced EyeTreatment Cream

« LXADVANCED EYE TREATMENT CREAM
-silmanymparysvoide tarjoaa tehokasta apua moniin
silmanymparysiholle tyypillisiin ongelmiin, kuten
turvotukseen ja tummuuteen seka juonteisiin.

* Voide ei sisdlla hajusteita, parabeeneja eika variaineita,
joten se sopii herkallekin iholle.

LX ADVANCED

° Myas miehille- EYE TREATMENT

Kayttoohje:
Levita pieni maara voidetta kevyesti taputellen puhtaalle :

silmanymparysiholle aamuin illoin.




Tehoaineet

* Meiraminlehtiuute vahentaa turvotusta.

* Omenan kantasolu-uute, mustikka, skvalaani, hyaluronihappo ja kasvioljyt
auttavat sailyttamaan silmanymparysihon kiinteana ja heleana.

 Koostumuksessa on myos peptideja, jotka auttavat ehkaisemaan juonteiden
syntymista ja silottavat jo olemassa olevia ryppyja edistamalla mm. kollageenin

tuotantoa.




Muut V 10 Plus -tuotteet



V 10 Plus Okinawa Deep Sea Water Mask

Kosteusnaamio

Geelimainen kosteusnaamio on valmistettu Okinawan saarta

ymparoivan, syvan meren mineraalipitoisesta vedesta.
- Runsaasti hyaluronihappoa, merilevaa ja mineraaleja.
- Kosteuttaa ihoa ja lisaa ihon elastisuutta.
* Kaikkein kuivinkin iho on naamion jalkeen optimaalisesti kosteutettu
ja kimmoisa.
* Geelimaista naamiota on helppo kayttaa, ja se imeytyy hyvin.

* Sopii kaikille ihotyypeille, jopa herkimmalle iholle.

Kayttoohje:

Levita reilu kerros kosteusnaamiota hyvin puhdistetulle iholle, myods
huulten ymparille ja silmanymparysiholle. Jata naamio kasvoille koko yoksi
tai kauneusnaamiona anna vaikuttaa n. 15-30 min, huuhtele lampimalla

vedella. Suositellaan kaytettavaksi kolme kertaa viikossa tai jopa paivittain.




Kouluttajan kayttovinkkeja:

* Vaikka kyseessa on "kasvonaamio”, voi naamiota kayttaa ihan
mille tahansa kehon ihon alueelle, paanahka mukaan lukien.

» Atopian ja erilaisten ihosairauksien hoidossa Okinawan-naamio on
hyva apu, silla se rauhoittaa ihoa valittomasti.

* Viilentaa ja kosteuttaa ihoa auringossa oleilun jalkeen.

* Se sopii myos lasten iholle ja on erinomainen ihonhoitotuote myos
miehille

 Hyva myos kasi- ja kynsivoiteena: imeytyy nopeasti, laita

kasivoiteeksi nukkumaan mennessa.
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OKINAWA DEEP SEA
WATER MASK




V 10 Plus Sun Block SPF50/PA++++

SPF 50/PA ++++ Fysikaalinen aurinkosuoja

 Aurinkovoide suojaa tehokkaasti seka UVA- etta UVB-sateilta, samalla kun tuotteen

sisaltamat tehoaineet estavat auringon aiheuttamaa, ennenaikaista ihon vanhenemista.

* Fysikaalinen aurinkosuoja, joka sopii myos herkalle iholle. Sisaltaa sinivalofiltterin, seka @
useita ihoa hoitavia, kosteuttavia, pehmentavia ja rauhoittavia ainesosia. Sopii myos iholle

jolla on pigmenttimuutoksia tai arpia tai jos haluaa ennaltaehkaista niiden syntymista WATER BASE

Voiteessa on vain fysikaalinen suoja (Titanium Dioxide / Zinc Oxide).

30ml/1Fl.Oz
e

Kayttoohje: Silkkimainen aurinkovoide sopii hyvin myos silmanymparyksille,ylaluomi mukaan

lukien. Levitetaan seerumien ja voiteen jalkeen meikin alle.



Ainutlaatuinen
japanilainen ithonhoitosarja

Maahantuonti: Ihola Oy

www.v10plus.fi
Kouluttaja: Sarita Honkaharju

sarita@v10plus.fi
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